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sistemas de rega

4. Métodos e sistemas de rega
4.1 Conceitos
4.2 Métodos e sistemas de rega mais utilizados em Portugal

UC Necessidades hidricas e
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necessidades hidricas:
Coeficientes culturais
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Balanco hidrico
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sistemas de rega na parcela: constituicéo, gestao,
avaliagéao
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4.1. METODOS DE REGA E SISTEMAS DE REGA

a Conceitos:

= Método de rega: o conjunto de aspectos que caracterizam o modo como a agua é aplicada as culturas;

= Sistema de rega: relaciona-se com o conjunto de equipamentos e técnicas que proporcionam a
aplicagéo segundo um determinado método.

= O sistema de rega é mais do que o método de aplicacdo da agua, incluindo a captacédo da agua na
origem, o transporte dentro da parcela, a aplicagao, a reutilizagdo da agua do escoamento superficial,
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S O CLASSIFICACAQ

- METODOS DE REGA SISTEMAS DE REGA
g = Canteiros
? 1. Rega por gravidade = faixas

£ ou de superficie * Sulcos

- = caldeiras
% = Aspersao
2 2. Rega sob pressio = Localizada
H

PO n
Setrao U L nurar

U CLASSIFICACAO DA REGA QUANTO A SUA FUNCAO

a) Rega de humedecimento: satisfazer as necessidades hidricas;

Este tipo de rega tem por finalidade humedecer o solo para fornecer a agua que as
plantas precisam para satisfazer as suas necessidades hidricas, visando um
determinado rendimento a obter.
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b) Rega de protecéo: proteger as culturas;

Protecéo contra as variagdes de temperatura: Rega do arroz
Rega de Lima

1
2
3. Protegdo contra as geadas
4

Protegdo contra as altas temperaturas
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Canteiros de arroz, de pequenas dimensdes, na regido de Ponte de Sor, que ndo
permitem a mecanizacdo das operacdes culturais.
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Secgdo de Eng2 Rural

Rega de lima:
protecéo contra a geada
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c) Rega de fertilizac&o: satisfazer as necessidades em nutrientes.

1. Fertirrega mineral

2.  Fertirrega orgénica

Fertirrigac@o orgéanica por aspersao.

Secgdo de Eng2 Rural
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Evolugao dos métodos de
rega na ultima década

Area regada (ha)

4000000

3500000

3000000

2500000

2000000

1500000

1000000

500000

1200000

1000000

800000

600000

400000

200000

0

4.2. METODOS E SISTEMAS DE REGA UTILIZADOS EM PORTUGAL

Total

Culturas tempordrias-Continente

2009 = 2019

T

Culturas permanentes-Continente

. |

Gravidade Sob-pressac Total Gravidade Sob-pressdo

Total

Culturas temporadrias-Alentejo

7
l
%I%-%l

Gravidade Sob-presséo

Culturas permanentes- Alentejo

Total Gravidade Sob-pressao
Secgdo de Eng? Rural
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DISTRIBUIGAO DOS METODOS DE REGA EM PORTUGAL CONTINENTAL
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Seccio de Eng? Rural Fonte: INE 2019, atualizado em 2021 9
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Sistemas de rega por asperséo

Para o pais Aspersores

“" . o 4 i
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Sistemas de rega localizada
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= Microaspersao u Gota-a-Gota
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